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Autohemoterapia mayor: AHTM
Autohemoterapia menor AHTm
Rectal



» Subcutanea.
» Intradérmica.
» Intraarticular .

» Intramuscular

» Paravertebral.
» Intracavitaria.
> Intratumoral

» Epidural

-

» Insuflacion vesico uretral.

> Otica.

» Oftalmica

»Oral a través del agua ozonizada.

» Aplicacion topica sobre piel y mucosas
(gas, agua bidestilada ozonizada y aceite

de olivo ozonizado)
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Es un procedimiento que comenzo en 1935 buscando solo el efecto

bactericida en el tratamiento de la colibacilosis.

El volumen para llenar el intestino grueso oscila entre los 150 y 800 ml
del gas. Volumenes mayores podrian forzar la valvula ileocecal y el

0zono se extenderia hasta el intestino delgado.




afecciones cronicas se deben aplicar 20 sesion
oscilan entre 10 - 30 mg , como regla general el volumen a utilizar oscila entre
los 100 y los 300 ml. Siendo la cantidad optima de dosificacion de 6000 mcg (

30 mg en 200 ml ) por tratamiento via rectal. correspondiendo asi con los 2000

mcg (20 mg en 100 ml) utilizados en la Autohemoterapia mayor.

La dosificacion se cambia cada 5 sesiones y se indican ciclos cada 3 meses
durante el primer afio. A continuacion, se evaluara al paciente para

determinar la frecuencia de los ciclos durante el segundo ano.
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1ra semana 20 Mg 100 ml
2dasemana 25 Mg 150 ml
3ra semand 30 Mg 200 m|

4ta semana 30 Mg 200 ml



DOSIS DE OZONOTERAPIA RECTAL.

Via de
aplicacion

Insuflacion
rectal

Baja

Media
Alta

Conc.(mcg/
ml)

10 - 20

20 - 30
30 - 60

Volumen

(ml)
100

100 - 150

150 — 300 -
500

Dosis
(mcg)

1000 - 2000

2000 - 4.500

4.500 —
18000 -
30000



Las dosificaciones terapéuticas se dividen en tres tipos segun su

mecanismo de accion:

Dosis bajas: Estas dosis ejercen un efecto inmunomodulador y se utilizan
en aquellas enfermedades en donde se sospeche el compromiso del

sistema inmunoldgico.



g
Dosis medias: Son inmunomoduladoras y estimuladoras del sistema enzimatico
de defensa antioxidante y de gran utilidad en enfermedades cronico-
degenerativas, tales como diabetes, arteriosclerosis, EPOC, Sindrome de

Parkinson, Alzheimer, y demencia senil

Dosis altas: Tienen un efecto inhibidor sobre los mecanismos que tiene lugar en
enfermedades autoinmunes como la artritis reumatoide y el lupus. Se emplean en
ulceras o heridas infectadas y son, ademas, utilizadas para preparar aceite

ozonizado y agua ozonizada.
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Dosificaciones en Pediatria por via rectal.

J

Via de aplicacion sistémica solo por via rectal.

El volumen a administrar depende de la edad del paciente.

La sonda rectal se introducira en ninos de 5 a 7.5 cm, lactante 2.5 a

4.5 cm. del esfinter anal.
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1ra semana 20 Mg 15 ml
2dasemana 25 Mg 15 ml
3ra semanad 25 Mg 20 ml

4ta semana 25 Mg 20 ml
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1ra semana

2da semana
3ra semand

4ta semana

20 Mg 20 ml
25 Mg 30ml
25 Mg 30 ml

25 Mg 35 ml



1ra semana
2da semana
3ra semand

4ta semana

25 Mg

30 Mg
30 Mg

30 Mg
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Los tratamientos seran aplicados mediante insuflacion rectal segun el esquema siguiente:

> ler y 2do dias: 100ml de gas con 30 pg/ml de concentracion de ozono, (3mg de O3), 2

veces al dia, en un intervalo de 8 horas.

> 3er y 4to dias: 150ml de gas con 35 pg/ml de concentracion de ozono (5,25 mg de

0zono), 2 veces al dia, en un intervalo de 8 horas.

> 5to dia: 150 ml de gas con 40 ug/ml de concentracion de ozono (8 mg de ozono), dos

veces al dia, en un intervalo de 8 horas.

» Continuar con esta ultima dosis hasta completar 20 sesiones durante 10 dias.
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»Encender el equipo 30 segundos antes del tratamiento.

Via rectal:

»Acostar al paciente en posicion de SIMS.

»Abrir el balon o bombona de oxigeno ( comprobar que el primer regulador
no pase de las 5 atmosfera.)

»QObservar la indicacidon medica y ajustar los pardmetros del equipo segun
concentracion, flujo y modulacion de voltaje.



~Insuflar las jeringuillas segun el monto de

»Introducir la sonda por via rectal en el paciente a razon de 12 a 15
centimetros, en nifos de 5 a 7.5 cm, lactante 2.5 a 4.5 cm. con

pinzamiento.
»Aplicacion del tratamiento.

»Advertir al paciente sobre medicamentos y alimentos que no debe

Ingerir durante el tratamiento.
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Se utilizan concentraciones de ozono a 20-40 mg/ml con un volumen entre
100-200 ml a una velocidad de flujo continuo de 0,1 a 0,2 I/min durante 10 min,

previo lavado vaginal con agua ozonizada bidestilada.

Para esta aplicacion es necesario el uso de un dispositivo de destructor de

0Z0no.






P 4.2. Procodimsenno duraoee la AP On doe la sutolscrmotorapen nsenor a) FxmrasccidGn el
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-‘

Es una via intramuscular con la particularidad de que se administra la
sangre ozonizada del paciente, se extraen de 5 a 10 ml de sangre con

una concentracion de 20 mg y se aplica una ves por semana por 10

sesiones.




-‘

» Se toma una jeringuilla de 20 ml con una concentracion de 20 mg en 10 ml.
» Se extraen de 5 a 10 ml de sangre del paciente.
» Se agita suavemente para lograr la ozonizacion de la sangre.

» Se aplica por via intramuscular en un solo gluteo con los procederes igual

gue en la via intramuscular.



AUTOHEMOTERAPIA MAYOR
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Consiste en aplicar al paciente sangre propia ozonizada con un volumen que
varia entre los 50 y 200 ml y una concentracion desde 10 a 40 mg siendo la
dosis optima recomendada de 20 mg en 100 ml. Aplicando de 15 a 20

sesiones con un intervalo de dos a tres veces por semana.

Se pueden usar distintos tipos de recipientes ya sea frascos al vacio de 250 o
350 ml., bolsas plasticas similares a las de las transfusiones de sangre o una

jeringuilla de 50 o 60 ml.
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1. BOLSA PARA FRACCIONAR SANGRE
(450ML CON 50ML DE ANTICUAGULANTE)

2. EQUIPO DE MACROGOTEO

3.JERINGA 50 ML

4.EQUIPO DE TRES VIAS

S.JELCO PARA ACCESO VENOSO

‘
Frasco al vacio de 250 ml

Equipo de transfusion.

Set de perfusion para extraer la sangre.
Jeringa desechable de 50 ml.

Parches adheribles para fijar

Almohadillas de algodon (torundas)
Agentes de desinfeccion manual mas algodon
absorbente estéril 0 gasas.

Ampolleta de 10 ml. De citrato de sodio.
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*»Citrato de sodio al 3,8% : Se usa arazonde 1 ml -por cuatro ml de

sangre no pasar de 20 ml actua bloqueando los canales de calcio.
“*En 5 ml de sangre se usarian 1ml.

‘*En 100 ml de sangre se usarian 20 ml.
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**Heparina sodica:
0,5 ml en 25, 30, 50 y 100 ml de sangre.

“+La heparina sodica actua sobre la trombina y sobre los factores IX, X,

XI'y Xl activados.
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la fosa cubital . “

» Canalizacion venosa con la mocha o canula.

» Asepsia y antisepsia de

» Extraccion de la sangre con la jeringuilla portadora de la concentracion de la mezcla
oxigeno- ozono (ya con el anticoagulante) conectada previamente a una llave tres

pPasos.

» Homogenizar la sangre con el ozono a travées de movimientos circulares con

mediana intensidad.
» Administrar la sangre ozonizada lentamente.

» Retirar la canalizacion.
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