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RESUMEN

Introduccion. Eltrabajo con testimonios de participacion en hechos historicos es
potencialmente favorable para la formacién del profesional en la medida que acerca la
experiencia vivida por un sujeto particular a una mas favorable aprehension del
conocimiento historico. Objetivo. Explicar la experiencia del trabajo con testimonios
desarrollados por estudiantes de segundo afio de la carrera de Medicina de la Facultad de
Ciencias Médicas "Victoria de Girdn". Método. Sobre la base de una guia tematica para las
entrevistas, elaborada de conjunto por los estudiantes y los autores del trabajo en el
presente curso escolar 2022-2023. Desarrollo. Se incorpora el testimonio como parte del
proceso docente-educativo ya que constituye una via de transmision de conocimientos
atesoradas en la vivencia de cada protagonista lo cual puede ser utilizado para dinamizar
el aprendizaje de los estudiantes y asi obtener una mayor calidad en el proceso docente

educativo. Se han obtenido 15 testimonios relacionados con hechos historicos que forman
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parte de la asignatura Historia de Cuba, en la Unidad 6: La Revolucién en el Poder, entre
los que se destacan: la Campafia de Alfabetizacion, Lucha contra Bandidos, Organos de
Seguridad del Estado y la Operacion Carlota. Conclusiones. El trabajo de los estudiantes
con testimonios fortaleci6 su comprensidbn de las relaciones, contradicciones vy
complejidades de los hechos histéricos estudiados; se aprecid en los estudiantes una
actitud cognitiva y emocional mas favorable al estudio de la Historia y una mayor

comprensién de los valores que constituyen el sustento de toda obra revolucionaria.
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Title: A teaching experience with testimonies.
Abstract

Introduction. Working with tetimonies of participation in historical events is potentially
favorable for profesional training to the extent That it brings the experience lived by a
particular subject closer to a more favorable apprehension of historical knowledge.
Objective. Explain the work experience with tetimonies developed by second year students
of the Medicine degree at the Victoria de Giron Faculty of Medical Sciences. Method.
Based on a thermatic guide for intervews, prepared jointly by the students and the authors
of the work in the current 2022-2023 school year. Development. Testimony is incorporated
as parto f the teaching-educational process since it constitutes a means of transmitting
knowledge treasured in the experience of each protagonist, which can be used to energize
students” learning and thus obtain greater quality in teaching. 15 testimomies have been
obtained related to historical events That are part of subject History of Cuba, in unit 6:
Revolution in Power, among which the following stand out: the Literacy Campaign, the Fight
against Bandits, Security Organs of the State and Operation Carlota. Conclusions. The
work of the students with testimonies strengthened their understanding of the relationships,
contradictions and complexities of the historical facts studied, a cognitive and emotional
attitude more favorable ti the study of History and a greater understanding of the values that
constitute the support of all revolutionary work.
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Introduccion

La historia no puede solamente limitarse al estudio cuidadoso de los documentos escritos
debido a la variedad de fuentes disponibles para estudiar y conocer el pasado, también es



necesario las fuentes orales dentro de ellas, el testimonio. El término proviene del latin
testimonium y esté vinculado a una prueba, justificacion o comprobacién de la verdad de
algo. Es también el instrumento autorizado por un escribano o notario que permite dar fe
sobre un hecho.

Los testimonios son de gran importancia, porque muchos protagonistas de los hechos
viven todavia y es de interés recoger sus vivencias o recuerdos, que constituyen una
fuente que permite reconstruir aspectos de la Historia que seria casi imposible conocer en
la historiografia convencional.

Sin embargo, hay muchos autores que consideran que los mismos no puedan ser un poco
fiable debido a pequeios olvidos y confusiones de los entrevistados. Aunque si bien,
sefiala el historiador Dominick LaCapra:

“La importancia de los testimonios se hace mas evidente cuando se piensa en que aportan
algo que no es idéntico al conocimiento puramente documental. Los testimonios son
importantes cuando se intenta comprender la experiencia y sus consecuencias, incluido el
papel de la memoria y los olvidos en que se incurre a fin de acomodarse al pasado, ne-
garlo o reprimirlo. Es més, en su intercambio con el sobreviviente o el testigo, quien hace
las entrevistas no busca un conocimiento meramente documental. " (1)

Este trabajo permite apreciar la historia local y nacional de Cuba a través de testimonios de
personalidades que jugaron un rol a partir del triunfo de la Revolucion Cubana en 1959.

Materiales y métodos.

Para la elaboracion de este trabajo se realizé el estudio del programa de la asignatura
Historia de Cuba de la carrera de Medicina, Plan E, el cual tiene entre sus objetivos
desarrollar sentimientos patriéticos en los estudiantes, lograr un mayor interés por conocer
y divulgar la historia de su pais y de las diferentes personalidades que han dejado sus
huellas en ella; asi como desarrollar las habilidades de investigacion donde tengan que
buscar fuentes de informacion ya sea bibliografica o de testimonios orales o escritos.

El trabajo se desarroll6 en la Facultad de Ciencias Médicas "Victoria de Girén",
desarrollada en el primer semestre del curso escolar 2022-2023. Participaron estudiantes
de segundo afio de Medicina en un ejercicio de caracter evaluativo con el objetivo de
estimular motivos para la investigacion y la profundizacién en la aprehensién de procesos
histéricos tratados en clases.

Ninguno de los estudiantes seleccionados para realizar las entrevistas, un total de quince,
tenian experiencias previas en el género de testimonio, pero si inclinacion hacia esta forma
de obtener contenidos singulares de los hechos historicos y la conviccion de que el
testimonio preserva y enriquece la memoria historica.

Adicionalmente manifestaron sus deseos de que familiares cercanos que fueron sujetos de
determinados hechos historicos sirvieran de testimoniantes. Asi es que padres y abuelos
expresaron su voluntad de relatar las experiencias vividas en hechos tales como: la gesta



de Playa Giron, la Lucha contra Bandidos y la participacion internacionalista durante la
Operacion Carlota, en Angola. Otros miembros de la comunidad testimoniaron acerca de
sus participaciones en la Campafa Nacional de Alfabetizacion y en los enfrentamientos a
la actividad contrarrevolucionaria desde los Organos de Seguridad del Estado.

Los métodos que posibilitaron el desarrollo de la investigacion se encuentran el analisis-
sintesis, historico-logico, dialéctico-materialista, entrevistas, analisis bibliografico, que
permitieron corroborar la importancia de la utilizacion de los testimonios orales en la
historia local y nacional de nuestro pais en las clases de Historia.

(1) Lacapra, Dominick (2005), Escribir la historia, escribir el trauma, Buenos Aires,
Nueva Vision

Desarrollo

Cuando el colectivo de estudiantes conocié la sugerencia de trabajar el género de
testimonios se procedid a la seleccion de los futuros entrevistadores a partir de los
siguientes criterios:

- Tener la voluntariedad del estudiante.
- Que al momento de la seleccidn tuviera un recorrido evaluativo satisfactorio.
- Que manifestara interés en participar en un proceso de investigacion.

- Que expresara interés en determinado contenido histérico.



Se dejo, a peticion de los estudiantes, la responsabilidad de que identificaran al posible
testimoniante una vez que se determinaran los hechos historicos que constituirian el objeto
de la entrevista, para posteriormente, en consulta con los profesores, aprobarlos para la
realizacion del ejercicio docente.

Fue necesaria una etapa previa de preparacion metodoldgica con los estudiantes que
servirian de entrevistadores y varios momentos de revision parcial de los testimonios para
salvar errores u omisiones, para lo cual los profesores actuaron como tutores de los
trabajos testimoniales. En un plazo de tres meses se obtuvieron quince testimonios que
fueron analizados colectivamente en clases, lo que facilita demostrar la importancia del
testimonio para el proceso docente-educativo a través del programa de Historia de Cuba,
en la unida 6: La Revolucion en el Poder.

Los contenidos identificados del programa Historia de Cuba, fueron:
- La Campafia de Alfabetizacion
- Lucha contra Bandidos
- Playa Girén
- Enfrentamiento a las actividades subversivas.
- Participacion internacionalista en Angola

Metodologia usada en el rescate de los testimonios

- Preparacion del estudiante sobre las caracteristicas y el valor del testimonio.
- Profundizacién por el estudiante en el hecho histérico objeto de testimonio.
- ldentificacion de contenidos que se pretendian obtener del entrevistado.

- El comportamiento ético durante la entrevista y durante el posterior analisis y
discusion docente del testimonio.

Objetividad en la toma del relato del entrevistado.

- Respeto a la opinion del testimoniante.

- Elaboracion de una guia de entrevista.

- Disefio del consentimiento informado.

- Procesamiento de la entrevista manteniendo un orden légico del relato obtenido.
- Reuvision por el profesor.

Analisis colectivo de los resultados de la entrevista.



Se propone una guia tematica para desarrollar las entrevistas teniendo en cuenta los
siguientes pasos:

e Antecedentes de la participacion en el hecho historico.

e Motivos e intereses para su participacion.

e Lugares de participacion.

e Experiencias. Anécdotas. Vivencias.

e Significado para el testimoniante de su participacion en el hecho.
e Recomendaciones para los jovenes estudiantes.

Resultados docentes de los testimonios

Desarroll6 las areas cognitivas y volitivas de los estudiantes al situarlos frente a
nuevas situaciones docente-investigativas.

- Desarroll6 en los estudiantes habilidades de comunicacion.

- Inserto la familia y la comunidad en la construccién historica.

- Acerc6 y humanizo el hecho histérico desde la vision de los participantes.
- Brind6 elementos no contemplados en los textos.

- Se apreci6 la significacion del compromiso social y revolucionario.

- Facilité la comprension del hecho histérico estudiado en clase.

- Permitié apreciar la complejidad historica desde los sentimientos, la voluntad, las
fortalezas y debilidades del sujeto participante.
- Sevio al hombre en el centro del hecho histérico.

- En lo axiolégico trasmitid valores significativos para el desarrollo profesional y
revolucionario: voluntad, altruismo, desinterés, solidaridad, internacionalismo.

Conclusiones

- El testimonio es un género que aporta a la profundizacién de los contenidos
histéricos tratados en clases por los estudiantes.

- Desarrolla habilidades para la comunicacion.
- Convierte al estudiante en un investigador.

- Favorece las actividades de extension universitaria al incorporar a la comunidad en
el rescate y preservacion de la memoria histérica.
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