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RESUMEN

Introduccion: La ensefianza-aprendizaje es el procedimiento mediante el cual se
transmiten conocimientos especiales o0 generales sobre una materia, en la
disciplina de metodologia de la investigacion su ensefianza se refleja en la utilidad
practica de los conocimientos adquiridos por los estudiantes. Objetivo: Establecer
una reflexiébn acerca de los métodos de ensefianza y aprendizaje de la Educacion
Superior y especificamente en la Metodologia de la Investigacién Cientifica en
Tecnologia de la Salud. Método: Se realizO una revision bibliografica y
documental sobre el tema en fuentes de datos digitales autorizados y sitios Web
de reconocido prestigio cientifico. Desarrollo: Varias fuentes de informacién
revisadas, utilizan métodos educativos novedosos que contribuyen a un
aprendizaje satisfactorio y necesario con perspectivas favorables para los
educandos de los tiempos actuales, situacion que se particulariza en su
preparacion en la metodologia de la investigacion para contribuir a la solucién de
problema, utilizando el método cientifico. Conclusiones: EI proceso de
ensefianza y aprendizaje es determinante en la formacion alcanzada por el
estudiante, siendo evidente en el caso de la metodologia de la investigacion,
donde vinculando teoria y practica y participando activamente en procesos
investigativos, los estudiantes egresan con una preparacion conforme a garantizar
un aumento en la produccion cientifica.

Palabras claves: Ensefanza, aprendizaje, investigacion cientifica, produccion
cientifica.
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ABSTRACT

Introduction: Teaching-learning is the procedure by which special or general
knowledge about a subject is transmitted, in the discipline of research methodology
its teaching is reflected in the practical utility of the knowledge acquired by
students. Objective: To establish a reflection about the teaching and learning
methods of Higher Education and specifically in the Methodology of Scientific
Research in Health Technology. Method: A bibliographic and documentary review
was carried out on the subject in authorized digital data sources and websites of
recognized scientific prestige. Development: Several sources of information
reviewed, use novel educational methods that contribute to a satisfactory and
necessary learning with favorable perspectives for the students of the current
times, a situation that is particularized in their preparation in the research
methodology to contribute to the solution of the problem, using the scientific
method. Conclusions: The teaching and learning process is decisive in the
training achieved by the student, being evident in the case of the research
methodology, where linking theory and practice and actively participating in
research processes, students They graduate with a preparation in accordance with
guaranteeing an increase in scientific production.
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INTRODUCCION

El proceso de ensefianza-aprendizaje es el procedimiento mediante el cual se
transmiten conocimientos especiales 0 generales sobre una materia, sus
dimensiones en el fendmeno del rendimiento académico a partir de los factores
gue determinan su comportamiento.(Johnson, D.; Johnson, R. 1985).

Como parte de este proceso estan presentes los componentes personales y no
personales. Dentro de los personales se hallan los sujetos implicados: el profesor,
los estudiantes y el grupo, los cuales dan al proceso un caracter interactivo y
comunicativo. Entre los componentes no personales se encuentran: los objetivos,
el contenido, los métodos, los medios, las formas de organizacion y la evaluacion;
que el educador también debe dominar, precisando y explotando al maximo las
potencialidades educativas brindadas por cada uno de ellos, para lograr la
formacion integral de los educandos, bajo el principio de la educacion a través de
la instruccién.(Seijo Echevarria, BM, Iglesias Morel, N. 2010)

Se puede afirmar que el trabajo de un docente es de calidad cuando logra el
cumplimiento de los objetivos propuestos, mediante la utilizacibn de métodos y
formas de organizacién que optimicen tiempo y recursos, entre otros aspectos,



con la participacion activa y consciente de sus estudiantes.(Seijo Echevarria, BM,
Iglesias Morel, N. 2010)

El aprendizaje no puede verse desvinculado de la ensefianza, por ello, es
importante evidenciar desde qué posicidén de ensefianza se analiza, es decir que
ensefiar es organizar de manera planificada y cientifica las condiciones
susceptibles de potenciar los tipos de aprendizajes que buscamos, es explicitar
determinados procesos en los estudiantes, propiciando en ellos el enriquecimiento
y crecimiento integral de sus recursos como seres humanos, o0 sea la apropiacion
de determinados contenidos con el alcance de ciertos resultados. (Rochina
Chileno, S. C., Ortiz Serrano, J. C., & Paguay Chacha, L. V. 2020)

Este proceso ha sido histéricamente caracterizado de formas diferentes, que van
desde la identificacion como proceso de ensefianza con un marcado énfasis en el
papel central del maestro como transmisor de conocimientos, hasta las
concepciones mas actuales en la que se concibe el proceso de ensefianza-
aprendizaje como un todo integrado en el que se pone de relieve el papel
protagonico del educando.(Johnson, D.; Johnson, R. 1985).

La tendencia actual de la ensefianza se dirige hacia la disminucion de la teoria, o
complementarla con la practica. En este campo, existen varios métodos con los
que se pretende suprimir las clasicas salas de clase, todo con el fin de lograr un
beneficio en la autonomia del aprendizaje del individuo. (Johnson, D.; Johnson, R.
1985).

El estudio de un nimero considerable de investigaciones recientes y relacionadas
con el tema que aqui se aborda, permite reconocer un amplio movimiento de las
ideas de diferentes autores hacia la busqueda de una mayor profundizacion en el
binomio ensefianza-aprendizaje. (Diaz Bazo, C. y Sime Poma, L. 2015), (Quaas,
C.y Crespo, N. 2016).

Entre esas valoraciones, esta la importancia que adquieren las habilidades
integradoras en los estudiantes universitarios, las cuales se definen como las
capacidades que sistematizan las habilidades generales y posibilitan su seleccién
creando un algoritmo para solucionar los problemas profesionales reales
inherentes al objeto del egresado; aplicando el método cientifico-investigativo
propio del modo de actuacién profesional. (Johnson, D.; Johnson, R. 1985)

Es evidente la necesidad de que los educandos egresen de estas carreras con la
aplicacion de los métodos adecuados en la ensefianza de la investigacion
cientifica, materializados en un aprendizaje eficiente, que les permitird insertarse
en las diferentes lineas investigativas haciéndose participes de la produccion
cientifica del pais y asi garantizar la continuidad de los hombres de ciencia que
han dado y aun hoy, dan muestras de extraordinarios logros.

El propédsito del presente trabajo es reflexionar acerca de los métodos de
ensefianza y procedimientos empleados, de manera general en la Educacion
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Superior y especificamente en la disciplina de Metodologia de la Investigacion
Cientifica en las carreras de Tecnologia de la Salud.

Objetivos:

- Determinar aspectos importantes del proceso de la ensefianza y
aprendizaje que influyen en la formacion de estudiantes universitarios.

- ldentificar caracteristicas de la ensefianza y aprendizaje de la
metodologia de la investigacion cientifica.

- Establecer la relacion que existe entre los métodos y procedimientos
utilizados en la ensefianza de la metodologia de la investigacion y los
resultados de su aprendizaje.

Método: Se realiz6 una revision bibliografica y documental sobre el tema en
fuentes de datos digitales autorizadas y sitios Web de reconocido prestigio
cientifico sobre aspectos del proceso de ensefianza-aprendizaje, vinculados a la
formacién de estudiantes universitarios y de manera particular en la disciplina de
metodologia de la investigacion cientifica tanto en contextos nacionales e
internacionales. Para la busqueda se utilizaron, en inglés y espafiol, las siguientes
palabras claves: ensefianza, aprendizaje, metodologia de investigacion y
produccién cientifica. Las consultas se realizaron en Scopus, EBSCO Health,
PubMed (buscador), SciELO y PsycINFO, con énfasis en articulos originales y
revisiones sistematicas

DESARROOLLO

El proceso de ensefianza-aprendizaje, es un proceso complejo, multifactorial, en el
que se dan mudltiples interacciones y donde las condiciones en que este se
desarrolla son definitivamente las que favorecen o dificultan el propio proceso y el
resultado de éste. En la actualidad existen mdultiples alternativas que deben
analizarse en funcion de los resultados que se esperan de este proceso y asi
activar los procederes necesarios para alcanzarlos. Por ello, es necesario
adentrarse en el analisis entre las relaciones que se establecen entre la didactica y
el proceso de ensefilanza - aprendizaje que de manera paulatina han ido
cambiando, las tareas de la didactica constantemente son sometidas a revision
porque los problemas a resolver se han complejizado a la luz de las problematicas
actuales. (Rochina Chileno, S. C., Ortiz Serrano, J. C., & Paguay Chacha, L. V.
2020).

Ensefiar y aprender constituyen un proceso dialéctico, a través de la ensefanza
se potencia no solo el aprendizaje sino el desarrollo humano, siempre y cuando se
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creen situaciones para que el sujeto se apropie de las herramientas que le
permitan operar con la realidad y enfrentar al mundo con una actitud cientifica,
personalizada y creadora.(Rochina Chileno, S. C., Ortiz Serrano, J. C., &Paguay
Chacha, L. V. 2020).

Segun Rochina y cols en su articulo sobre metodologia de la ensefianza y
aprendizaje en la Educacion Superior, la planificacion situacional llevada a cabo
en la formacién del profesional parte de una situacion problematica que se
transforma en objeto de conocimiento, posibilitando asi la busqueda de respuestas
y alternativas a ese problema. Plantea ademas que la situacion en si misma es
abierta a varios aspectos que van desde la participacion real a partirdel sentir,
hacer, pensar, hasta desarrollar la creatividad como medio de resolver lo
cotidiano.

Ademas este autor advierte que en el contexto del proceso de ensefianza-
aprendizaje la relacion teoria-practica es vista de diferentes formas destacandose
la manera en cdmo se produce el conocimiento, cdmo la teoria o teorias que se
asumiran posibilitan generar las transformaciones necesarias al establecer la
relacion existente entre pensamiento y accion, la relaciébn entre intenciones y
realidad, las relaciones entre teorias de base y la obtencién de conclusiones
practicas, operativas en correspondencia con las exigencias que el contexto
necesita. Por ello, se enfatiza en que la practica es una actividad de caracter
transformador, es consciente, esta histéricamente condicionada y esta sujeta al
desarrollo.

En el curso de la préactica, los profesores transforman la realidad persiguiendo
determinados fines. Surgen necesidades nuevas, lo que exigira obtener nuevas
relaciones en el objeto de trabajo, esto plantea la urgencia de ampliar nuestro
conocimiento sobre él; nacen asi nuevos fines, tareas, cuya satisfacciéon conduce
a plantear interrogantes al saber constituido, y en caso de no hallarse en él las
respuestas necesarias, entonces aparece como estd sucediendo en estos
momentos, una contradiccion entre el saber existente y la necesidad de un nuevo
saber. Si se parte entonces en reconocer que la didactica es una teoria- practica,
se acepta el caracter y naturaleza de los problemas que enfrenta, por lo que su
principal realizacion tedrica sea el desarrollo de los principios acerca de la
contextualizacion e intercomunicacion entre las teorias y asi poder evitar un
dogmatismo metodoldgico. (Rochina Chileno, S. C., Ortiz Serrano, J. C., &Paguay
Chacha, L. V. 2020).

Es también el caso de los planteamientos realizados por Addine Fernandez, F. et
al. 2012, que ha centrado el estudio en la delimitacién teérica de algunas
categorias y conceptos, para lograr la sistematizacion de los contenidos
didacticos, derivados de los resultados tedricos alcanzados en diferentes
investigaciones, concluyendo que el analisis critico de la practica servira de base a
un proceso productivo, creativo y transformador de la realidad, incrementandose el
proceso de reconceptualizacion didactica.



Los argumentos anteriormente expuestos, sirven de base para reflexionar acerca
de algunas consideraciones con respecto a la ensefianza y aprendizaje de la
disciplina de Metodologia de la Investigacion Cientifica, la cual constituye un
componente en el disefio curricular de las carreras de Tecnologia de la Salud en la
Universidad de Ciencias Médicas en Cuba.

El nivel de la ensefianza superior en Cuba y en particular en las carreras de
Tecnologia de la Salud, cuentan con programas de estudio que han sido
confeccionados sobre la base de nuevos modelos educativos y paradigmas de la
ensefianza, en correspondencia con estos tiempos, que proponen una formaciéon
integral del educando, la cual contribuye a su crecimiento humano y profesional,
evidencias que se han hecho y se hacen visibles cada dia en muchas aristas de
su futuro desempefio.

La disciplina de Metodologia de la Investigacion, también tiene conformado un
programa acorde a las necesidades cognoscitivas que se requieren para la
edificacidon de los futuros tecnélogos de la salud que hoy se forman. Su adecuada
ensefianza y su correspondiente aprendizaje, juegan un rol importante en el
desarrollo del pensamiento de los estudiantes, aportandole herramientas en la
identificacion de los problemas y la utilizacion de métodos cientificos que les
permita encontrar las posibles soluciones de los mismos.

Segun criterio de la autora, la ensefianza de la metodologia de la investigacion
requiere de la practica como una estrategia educativa e instruccional necesaria,
para alcanzar resultados favorables en el estudiante durante su formacion y
contribuir a su desempefo en la produccion cientifica, es decir que los docentes
transformen su rol de expositores del conocimiento al de monitores del
aprendizaje, y los estudiantes de espectadores del proceso de ensefianza, al de
integrantes participativos, propositivos y criticos en la construccién de su propio
conocimiento. Con el logro de estos objetivos se elevaria la calidad de la
educacion, que es en definitiva el principal propdsito del personal docente
responsable, en principio y finalmente de la institucion que representa.

En las revisiones realizadas, este aspecto es visto segun el contexto en que se
desarrollan las mismas; sin embargo, comparten un mismo denominador comun,
cuya esencia es la importancia del aprendizaje adecuado de la metodologia de la
investigacién de los educandos como cimientos de su capacidad futura para el
desarrollo cientifico en los diferentes escenarios.

Segun estudio realizado en La Universidad de Los Andes, La metodologia de la
investigacion persigue como proposito generar conocimientos cientificos en el
campo profesional; resolver problemas con apoyo en la investigacion; realizar
diagnosticos de la realidad; analizar e interpretar datos profesionales; y escribir
informes técnico-cientifico; pero los resultados obtenidos indican que tal formacion
pareciera tener poco impacto en el desarrollo de las competencias investigativas y
en la actitud cientifica de los estudiantes.(Del Castillo, J. 2009).



Dentro de las razones que explican los resultados encontrados en el estudio
anterior, fueron consideradas: una orientacidon en exceso tedrico-expositiva, una
esquematizacion indiscriminada de etapas metodologicas en aras de cultivar el
método hipotético deductivo, asi como una actitud poco favorable de los
estudiantes hacia el aprendizaje de investigacion. Ademas, hace referencias a los
resultados positivos en los casos donde los docentes utilizaron estrategias
instruccionales préacticas que enfatizan la ensefianza de la ciencia a traves del
hacer, en comparacion con los resultados alcanzados mediante métodos de la
ensefianza tradicional. (Del Castillo, J. 2009)

En relacion al tema, Diaz Bazo, C. y Sime Poma, L. (2015) manifiestan en su
estudio, que la produccion cientifica y la generacién de conocimiento en un campo
especifico, también son variables para evaluar la calidad de un programa
académico.

Por su parte, Gomez Arreaga, Ma. E. (2014) consideran que los métodos de
ensefianza constituyen un recurso necesario en la educacion, que son los
vehiculos para conducir el proceso hacia el fin especifico, son los encargados de
movilizar tanto al docente como alumno hasta donde se requiere llegar en los
conocimientos. Un método de ensefianza correctamente aplicado, respondiendo a
las necesidades del alumno permite que ambos culminen los objetivos
establecidos en la planificacion realizada.

También este autor considera que el método es el procedimiento que va a servir
de guia para llevar a cabo cualquier tipo de actividad, indica el modo consciente
adecuado y ordenado de proceder para alcanzar el propdsito sefialado antes de
empezar dicha actividad; por esa razon, se dice que el método.

Campi Mayorga, | (2017). en un trabajo publicado, relacioné los métodos de
enseflanza de la investigacion cientifica y la produccién cientifica de los
estudiantes de la Universidad de Babahoyo-Ecuador y encontr6 que hubo una
diferencia significativa de estas dos variables, demostrandose que la experiencia
muy limitada en los temas cientificos de los estudiantes del nivel de pregrado ha
influido negativamente en el desarrollo de las investigaciones de la institucion.

Castro, RY y cols (2016), con los resultados obtenidos en el trabajo realizado,
demostraron que la produccion cientifica de los estudiantes es muy baja y que la
mayoria de ellos califican de regular sus conocimientos relacionados con la
materia de metodologia de la investigacion, redaccion cientifica y busqueda de la
informacion.

En el contexto actual del siglo XXI, en Cuba, la investigacién cientifica cobra una
fuerza vital en profesionales de las diferentes especialidades de Tecnologia de la
Salud, constituyendo una poderosa herramienta para el avance y desarrollo
econdémico del pais, ya sea en el sector de la produccién como en los servicios.



Ademas de valorar la importancia del proceso de ensefianza- aprendizaje en el
marco seleccionado, el presente trabajo se propone una reflexion por parte del
personal docente y directivos correspondientes acerca del tema tratado,
considerando la indispensable necesidad de superacion constante, de revision y
preparacion metodoldgica adecuada, concientizando que estos son los principales
instrumentos con que cuenta un educador para alcanzar resultados favorables en
la hermosa tarea de ensefiar y mas que eso, educar a las nuevas generaciones.

CONCLUSIONES

1.- El proceso de ensefianza y aprendizaje constituye una determinante en la
formacion de los estudiantes universitarios, donde los resultados alcanzados se
veran reflejados en la educacién alcanzada por los mismos.

2.- La metodologia de la investigacion es una disciplina indispensable en el disefio
curricular del nivel superior de ensefianza y requiere de la vinculacion de la teoria
y la practica, de involucrar a los estudiantes desde etapas tempranas en los
procesos de investigacion, convirtiéndolos en participantes activos delos mismos.

3.- Existe una estrecha relacion entre el proceso de ensefianza y aprendizaje de la
metodologia de la investigacion y los resultados existentes en la produccion
cientifica tanto en Cuba como en otros paises.
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